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Programa Mais Infancia Ceara

O Programa Mais Infancia Ceara é um programa do Estado em
parceria com os municipios, voltado para o desenvolvimento
infantil, que promove o fortalecimento de vinculos familiares,
a construcao e revitalizacdo de espagos publicos adequados ao
desenvolvimento infantil e Centros de Educacao Infantil. Sao
diversas agbes voltadas para o desenvolvimento, educacao,
saude e lazer das criangas, e também para o fortalecimento
do vinculo entre as familias e as comunidades, apoiando a
formacao de profissionais, pais e educadores para atuarem e
promoverem o desenvolvimento infantil. O Programa Mais
Infancia Ceara subdivide-se em trés dimensoes: o “Tempo de
Crescer” compreende que o desenvolvimento infantil requer
uma abordagem integral. Visa a construcao de uma rede de
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios através
de servicos e formacoes que contemplem profissionais, pais
e cuidadores. O “Tempo de Brincar” foca nos beneficios da
brincadeira para o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional
das criancas, além do convivio familiar, da socializacao e de sua
integracao a cultura de sua comunidade. O intuito é construir e
revitalizar espacos publicos que garantam o direito da crianca ao
brinquedo e a brincadeira. Ja o “Tempo de Aprender” entende
a escola como direito de todos, buscando atender a meta de
universalizar a oferta de pré-escola e ampliar a oferta de creches.
Tem o objetivo de construir e qualificar os Centros de Educagao
Infantil (CEIs), além do fortalecimento das familias para o

cuidado e promocao do desenvolvimento dos seus filhos.
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Sesc

O Servico Social do Comeércio - Sesc atua promovendo agdes
que estimulam reflexdes para a ampliacdo do conhecimento e
as questoes humanas e sociais, incentivando o protagonismo e
a autonomia, contribuindo assim para a formacao de cidadaos
criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Dessa forma,
desperta uma consciéncia para uma vida com qualidade nas areas

de Educacao, Saide, Cultura, Lazer e Assisténcia.

Pertencente ao Sistema Fecomércio, onde atua em prol do bem-
estar dos trabalhadores do comércio, de seus dependentes e da
comunidade em geral, o Sesc atende a mais de 178 municipios
cearenses por meio dos seus centros de atividades, unidades

moveis, restaurantes, sedes educacionais e consultorios.

Ao aderir a parceria com o Governo do Estado no Programa
Mais Infancia Ceara, compartilha da ideia de que favorecer o
desenvolvimento infantil é propor caminhos para minimizar

graves problemas sociais.

Nesse sentido, o Sesc propoe uma programacao de carater
interdisciplinar, utilizando-se de conteidos conceituais,
procedimentais ou atitudinais, de forma lidica e interativa, para o
pleno desenvolvimento da aprendizagem da crianga, ampliando
o conhecimento a partir de sua realidade e dos estimulos que
recebe, como forte motivador para a aquisi¢cao de novos conceitos

e saberes, além da ampliacao de sua visao de mundo.
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INFORMACOES GERAIS

Horarios de funcionamento:

Segunda - Das 9h as 18h

* Neste dia nao temos atividades na grade de programacao. O Espaco sera
aberto somente para visitagao/planejamento das equipes de trabalho.

Terca a Domingo - Das 9h as 12h

* No turno da manha nao temos atividades na grade de programacao.
O Espaco sera aberto somente para visitacao.

Terca a Domingo - Das 14h as 20h

* Desenvolvimento de atividades fixas da programacao mensal.

Estrutura fisica:

Contamos com cinco ambientes tematicos para a realizacao de atividades
ladicas que possibilitam o desenvolvimento da crianga de forma integrada.

* Biblioteca Infantil,
* Espaco Gourmet;
 Sala de Cinema;

* Brinquedoteca;

+ Sala Multimidia.

Publico-alvo

* Criancas de 3 a 12 anos.
Obs.: Criangas menores de 3 anos deverao permanecer acompanhadas de um responsavel.

Capacidade

* Até 20 criancas em cada espago, por sessdo, dependendo da atividade.

Observacdes

* A cada més, a programacao sera alterada.
* As atividades sao organizadas e se repetem: tercas e quintas / quartas e sextas /
sabados e domingos (quinzenalmente).
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ORIENTACOES PARA USO
DO ESPACO

Para uma melhor comodidade das criancas, seguranca e
organizacio do Espaco, seguem alguns informes:

* A faixa etaria para participacdo das criancas nas atividades do Espaco
Mais Infancia é de 3 a 12 anos, com tempo maximo de permanéncia de
1 hora no local;

* Criancas menores de 3 anos permanecerao na companhia de um responsavel
durante a visita aos ambientes, com tempo maximo de permanéncia de
20 minutos em cada Espaco, para que possamos garantir a rotatividade do
publico visitante, tendo em vista a capacidade do local;

* As criancas s6 poderdao permanecer no Espaco e participar das atividades
se apresentarem a Ficha de Identificacao e o Termo de Autorizagio e
Responsabilidade devidamente preenchidos pelo responsavel;

* Ap0s a assinatura do Termo de Autorizacao e Responsabilidade, o adulto
entregara a crianc¢a a um dos monitores e dirigir-se-a a praca ou seu entorno;

* A permanéncia de adultos nos ambientes somente ocorrera quando de sua
participacdao em Oficinas/Palestras e/ou rodas de conversas direcionadas
para eles;

* Nao sera permitida a entrada com alimentos em qualquer ambiente do Espaco;
* Nao sera autorizada a entrada com animais de estimacao;

* O material pertencente a cada ambiente é de uso EXCLUSIVO das oficinas.
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PROGRAMACAO MENSAL
DAS ATIVIDADES

MES: Abril 2016

TERCAS E QUINTAS DE ABRIL
Dias: 5, 7, 12, 14, 19, 21*, 26 e 28 (“Feriado)

* Das 14h as 16h / das 15h as 16h. (Lazer).
* Escultura em baldes (Brinquedoteca).

* Faixa etaria: 5 a 8 anos.

* Capacidade: 15 criancas.

* Das 16h as 17h / das 17h as 18h / das 18h as 19h (Saxide).

+ Oficina: “Desvendando os mistérios dos legumes” (Espago Gourmet).

* Ementa: Apresentar as variedades de legumes, verificando se as criancas os
reconhecem. Mostrar as diferencas quanto a textura, cor e sabor.

¢ Faixa etaria: 3 a 12 anos.

* Capacidade: 16 criancas.

+ Das 14h as 15h / das 15h as 16h (Educagio).

* Oficina: “Construindo valores para a vida” (Sala Multimidia).

* Ementa: Incentivar acdes para a construgao de valores através de vivéncias e de
atividades ludicas.

* Faixa etaria: a partir de 6 anos.

* Capacidade: 20 criancas.

+ Das 17h as 18h / das 18h as 19h (Cultura).

* Cine Sesc: Filmes: “Uma jangada chamada Bruna”, “As andancas do
Nosso Senhor sobre a Terra”, “Dona Carmela”, “Tampinha”, “Sao Joao do
carneirinho”, “Tainaca, a tltima estrela”, “ O moleque”. “Um vestido para
Lia”, “Garoto barba”, “Carreto”, “Naia e a lua”, “A sombra de Sofia”, “A mula
teimosa”, “O controle remoto”.

* Ementa: Ampliar o repertorio cultural, valorizacao do Regionalismo, bem como
a imaginacao e criatividade, através da exibigao de curtas-metragens.

 Faixa etaria: Faixa etaria: 3 a 12 anos.

* Capacidade: 15 criancas.
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+ Das 18h as 20h (Lazer).

+ Gincanas: (Area externa).

* Ementa: Incentivar jogos de competicao e respeito as regras.
¢ Faixa etaria: 9 a 12 anos.

» Capacidade: 25 criancas.

+ Das 17h as 19h (Assisténcia).

+ Oficina: Feito por mim (Sala multimidia).

* Ementa: Objetiva oportunizar espago de reflexao e criacao de trabalhos
manuais e artesanatos, estimulando o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios. Dentre as agoes, estdo previstas oficinas e vivéncias.

+ Publico participante: pais e educadores.

* Capacidade: 40 pessoas.

QUARTAS E SEXTAS DE ABRIL
Dias: 1, 6, 8, 13, 15, 20, 22, 27, e 29

* Das 14h as 17h / das 17h as 19h / das 19h as 20h (Lazer).

* Recreacio (Area externa/Biblioteca).

* Ementa: Atividade em grupo (criancas e responsaveis) visando a aquisi¢ao de
conhecimentos, estimulando habilidades, integracdo, socializacdo, autonomia e
ludicidade como instrumento indispensavel para o desenvolvimento da crianga.

* Faixa etaria: 3 a 5 anos.

* Capacidade: 15 criancas.

+ Das 14h as 15h / das 15h as 16h (Educacao).

 Oficina: “Planeta Terra Sustentavel” (Sala Multimidia).

* Ementa: As criangas terao oportunidade de experimentar e vivenciar diferentes
conceitos relacionados a sustentabilidade, a partir de a¢des simples do cotidiano,
de uma forma ladica.

* Faixa etaria: a partir de 6 anos.

* Capacidade: 20 criancas.

* Das 16h as 17h / das 17h as 18h / das 19h as 20h (Saxide).

+ Oficina: “Testando os sabores”/Receita do dia (Espaco Gourmet).

* Ementa: Incentivar o consumo de frutas e verduras, mostrando as criangas a
importancia e o sabor das combinag¢des entre os alimentos.

* Faixa etaria: 3 a 12 anos.

* Capacidade: 16 criancas.
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+ Das 17h as 19h (Lazer).

* Oficina: Criagdo de brinquedos (Area externa).

* Ementa: Atividade em grupo (criancas e responsaveis). Confecgao de
brinquedos para que posteriormente as criangas possam se divertir e levar o que
foi produzido para casa ou utilizar o espago para brincar ap6s a confeccao.

* Faixa etaria: a partir de 6 anos.

» Capacidade: 30 pessoas - criancas e pais.

+ Das 16h as 18h (Assisténcia).

¢ Oficina: “Cotidiano Sustentavel” (Sala multimidia e area externa).

* Ementa: Momento destinado ao compartilhamento de praticas cotidianas
sustentaveis, por meio de oficinas e vivéncias.

* Publico participante: pais e educadores.

» Capacidade: 30 pessoas - criancas e pais.

+ Das 18h as 18h40 / das 18h40 as 19h40 (Cultura).

+ Apresentacao: Teatro de fantoches (Biblioteca).

* Ementa: Ampliar o gosto pela leitura através da contacao de historias,
despertando a criatividade e a imaginacao.

* Faixa etaria: 3 a 7 anos.

» Capacidade: 20 criancas.

+ Das 19h as 20h (Lazer).

« Atividade: Jogos populares (Area externa).

* Ementa: Atividade recreativa que estimula a coordenacao motora, agilidade, nogao
espaco-temporal, espirito de equipe e desenvolvimento de estratégias e regras.

¢ Faixa etaria: 8 a 12 anos.

» Capacidade: 25 criancas.

A\
1
.
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27/04 - ATIVIDADE EXTRA

* Das 16h as 20h (Educagao).

* Exposi¢ao: SALA DE CIENCIAS SESC - Mostra de experimentos cientificos
lidicos (Area externa préxima ao Castelinho).

* Ementa: Difundir o conhecimento cientifico a partir de diferentes instrumentos,
permitindo a experimentacao e constru¢ao de novas aprendizagens de forma
ladica e interativa.

+ Publico participante: criangas, pais, educadores e visitantes (Livre).

SABADOS DE ABRIL (1°, 3° e 5° sabados)
Dias: 2, 16 e 30

+ Das 16h as 18h (Lazer).

» Recreacdo: Brincando com a familia (Area externa).

* Ementa: Sera desenvolvida em circulo, proporcionando a participacao de
todos como uma unidade. Todas as criangas deverao estar acompanhadas de
um responsavel, que ajudara no desenvolvimento da atividade.

* Faixa etaria: a partir de 3 anos.

* Capacidade: 25 criancas.

¢ Das 16h as 18h (Assisténcia). - Somente 16/4.

 Atividade: Escola de Pais - Roda de Conversa - “Pais, Filhos e Novas
Tecnologias” (Sala Multimidia).

* Ementa: Possibilitar espaco de reflexao sobre a utilizacao das novas tecnologias
e seus impactos no cotidiano das familias.

* Publico participante: pais, educadores e visitantes.

* Capacidade: 40 pessoas.
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¢ Das 17h as 18h (Sande). - Somente 2/4.

* Atividade: Escola de Pais — Roda de Conversa - “Dialogando sobre Obesidade
Infantil: causas e conseqiiéncias” (Sala multimidia).

* Ementa: Alertar sobre os riscos da obesidade infantil, informando aos pais e
responsaveis sobre a importancia de manter uma alimentagao adequada, bem
como os beneficios da reeducacdo alimentar.

* Publico participante: pais e educadores.

* Capacidade: 40 pessoas.

* Das 18h as 20h (Lazer).

« Recreacdo: Brincadeiras populares e gincanas (Area externa/parque).

* Ementa: Atividade recreativa que promove brincadeiras e movimento,
facilitando o aprendizado ligado aos aspectos cognitivo, psicomotor e social
dos participantes.

* Faixa etaria: a partir de 6 anos.

* Capacidade: 30 pessoas - criancas e pais.

+ Das 19h as 20h (Cultura).

» Apresentagdo: Cantigas de roda/Teatro de bonecos (Area externa).

* Ementa: Trabalhar a imaginacao com tematicas diferentes, utilizando bonecos
na criagao de personagens ludicos e cantigas de roda.

* Faixa etaria: Livre.

* Capacidade: 200 pessoas.

SABADOS DE ABRIL (2° e 4° sabados)
Dias: 9 e 23

* Das 16h as 18h (Lazer).

+ Recreacdo: Brincando com a familia (Area externa).

* Ementa: Sera desenvolvida em circulo, proporcionando a participagao de
todos como uma unidade. Todas as criancas deverdo estar acompanhadas de
um responsavel, que ajudara no desenvolvimento da atividade.

* Faixa etaria: a partir de 3 anos.

* Capacidade: 25 criancas.
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+ Das 17h as 18h30 (Educacio). - Somente 9/4.

* Atividade: Escola de Pais - Palestra: “Pais e filhos em interagao - alegria, limite
e afeto” (Sala Multimidia).

* Ementa: Ressignificar as relacoes parentais em busca de um dialogo genuino,
favorecendo uma convivéncia mais humana e harmoniosa.

* Publico participante: pais, educadores e visitantes.

» Capacidade: 40 pessoas.

+ Das 18h as 20h (Lazer).

* Recreagdo: Brincadeiras populares e gincanas (Area externa/parque).

* Ementa: Atividade recreativa que promove brincadeiras e movimento, facilitando o
aprendizado ligado aos aspectos cognitivo, psicomotor e social dos participantes.

* Faixa etaria: a partir de 6 anos.

» Capacidade: 30 pessoas - criancas e pais.

+ Das 19h as 20h (Cultura).

¢ Apresentagao: Teatro de rua (Area externa).

* Ementa: Espetaculos de rua com performance de palhagos interagindo com os
participantes.

* Faixa etaria: Livre.

* Capacidade: 200 pessoas.

DOMINGOS DE ABRIL (1°, 3° e 5° domingos)

Dias: 3 e 17

+ Das 17h as 18h (Cultura).

* Cine Sesc - Filmes: “Uma jangada chamada Bruna”, “As andancas do Nosso Senhor
sobre a Terra”, “Dona Carmela”, “Tampinha”, “Sao Jodo do carneirinho”, “Tainaca,

a ltima estrela”, “ O moleque”, “Um vestido para Lia”, “Garoto barba”, “Carreto”,

“Naid e a lua”, “A sombra de Sofia”, “A mula teimosa”, “O controle remoto”.

* Ementa: Ampliar o repertorio cultural, valorizagao do Regionalismo, bem como
a imaginacao e criatividade através da exibicao de curtas-metragens.

 Faixa etaria: 3 a 6 anos.

» Capacidade: 15 criancas.

+ Das 19h as 20h (Cultura).

« Apresentagdo: Show de magica (Area externa).

* Ementa: Espetaculo ludico promovendo um passeio pelo mundo encantado
da magica.

 Faixa etaria: Livre.

* Capacidade: 300 pessoas.
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DOMINGOS DE ABRIL (2° e 4° domingos)

Dias: 10 e 24

+ Das 17h as 18h (Cultura).

* Cine Sesc - Filmes: “Uma jangada chamada Bruna”, “As andancas do Nosso Senhor
sobre a Terra”, “Dona Carmela”, “Tampinha”, “Sao Jodo do carneirinho”, “Tainaca,
a ltima estrela”, “ O moleque”, “Um vestido para Lia”, “Garoto barba”, “Carreto”,
“Naid e a lua”, “A sombra de Sofia”, “A mula teimosa”, “O controle remoto”.

* Ementa: Ampliar o repertorio cultural, valorizagao do Regionalismo, bem como
a imaginacao e criatividade através da exibicao de curtas-metragens.

 Faixa etaria: 3 a 6 anos.

* Capacidade: 15 criancas.

* Das 19h as 20h (Cultura).

« Apresentagio: Teatro de rua, pernas de pau e malabares (Area externa).

* Ementa: Espetaculos de rua com performance de palhagos, pernas de pau e
malabares interagindo com os participantes.

* Faixa etaria: Livre.

* Capacidade: 300 pessoas.
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Espacgo Mais Infancia Ceara

Av. Santos Dumont, 1589 - Praca Luiza Tavora - Aldeota
Contatos: (85) 3261.4491 / 3268.1528 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br
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